
Parats flaggsak i 2025 er:

Den framtidige arbeidsdag

Parat regionkonferanse 
region vest 2025

22.–23. september – Grand Hotel Terminus, Bergen



Program: 

Dag 1: Tillitsvalgtkonferanse

10.30–11.00	 Registrering med lett servering

11.00–11.10 	 Velkommen ved RU leder vest v/Gro Nondal Buvik 

11.10–11.35	 Innlegg fra politisk ledelse i Parat v/Unn Kristin Olsen og Rune Berge

11.35–11.50	 Parat UNG v/Ole Johan Nedrebø

11.50–12.00 	 Pause

12.00–13.00	 Kjernekraft – hva er det, og hvilke muligheter ligger det her? 
	 v/ Jan Emblemsvåg, professor ved NTNU

13.00–14.00 	 Lunsj

14.00–15.00 	 �Paneldebatt: Kjernekraft – fremtidens energikilde? 
Deltakere: 
Jan Emblemsvåg, professor ved NTNU 
Statkraft 
Bjørn Axel Gran, visepresident IFE Kjernekraft 
Moderator; Arve Sigmundstad, Parat

15.00–15.15	 Pause 

15.15–15.50	 �YS leder Hans-Erik Skjæggerud 
- Inkluderende arbeidsliv 
- Organisasjonsgrad i Norge og Europa – fremtiden?

15.50–16.00	 Oppsummering og avrunding for dagen v/ Gro Nondal Buvik

16.30–17.00 	 Servering for tilreisende medlemmer og tillitsvalgte

17.00–18.30 	 Medlemsfordrag – Hypkonderlegen Ingvard Wilhelmsen

19.30 	 Mingle aperitiff med underholdning

20.00 	 Middag for tillitsvalgte



Dag 2: Regionmøte

09.00–09.10	 Velkommen dag 2 og oppsummering av dag 1 v/RU leder Gro Nondal Buvik

09.10–09.15	 Politisk ledelse takker for gårsdagen v/ Unn Kristin Olsen

09.15–09.15	 Regionmøte i region vest:

	 1. Konstituering

		  a)	 Godkjenning av: 
			   - Innkalling 
			   - Saksliste

		  b)	 Valg av:  
			   - Ordstyrer/møteleder 
			   - Referent 
			   - 2 medlemmer til å underskrive protokollen 
			   - 2 medlemmer til å være tellekorps

	 2. Innkomne saker 
 

09.45–10.00	 Pause med utsjekk

10.00–10.30 	 �Hvordan kan vi sammen inkludere personer med utviklingshemming, autisme og 
lærevansker i det ordinære arbeidsliv? v/ Ørjan Hinna, prosjektleder i Helt Med

10.30–11.15	 Flaggsaken – presentasjon av FAFO rapport v/ nestleder Rune Berge

11.15–12.15	 Lunsj

12.15–13.00 	 Flaggsaken – presentasjon av FAFO rapport v/ nestleder Rune Berge

13.00–13.15	 Pause

13.15–14.45	 Fredrik Græsvik; Hva nå, Trump?

14.45–15.00	 Avslutning ved RU leder v/RU leder Gro Nondal Buvik

15.00–17.00	 Frivillig tilbud til de grupper som ønsker et eget møte
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